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1. PRESENTACION Y DIFUSION
La programacion de las actividades priorizara la proteccién de la salud de la comunidad educativa.

Deberan respetarse las medidas de seguridad e higiene establecidas por las autoridades
sanitarias para la prevencién de la COVID-19. Se deberd mantener una distancia minima de
seguridad de, al menos, metro y medio o, en su defecto, medidas alternativas de proteccién
fisica, de higiene de manos y etiqueta respiratoria, que se recogen en el Anexo Il

En las zonas de acceso y en los puntos de contacto con el publico se ubicaran dispensadores de
geles hidroalcohdlicos o desinfectantes con actividad virucida autorizados y registrados por el
Ministerio de Sanidad para la limpieza de manos.

El RCSMM cuenta con mamparas o elementos de protecciéon similar en aquellos puntos que
impliquen un contacto directo entre trabajadores y el resto de la comunidad educativa.

El RCSMM ha instalado la seiializacion necesaria en el centro y se informa a través de la pagina
web de las medidas de sanidad e higiene de obligado cumplimiento en el centro educativo.

Este protocolo se ira adaptando a la nueva normativa, ya sea sanitaria o sectorial, asi como
recogiendo todas aquellas instrucciones, recomendaciones y otros documentos que sean de
aplicacion al RCSMM. El equipo directivo del RCSMM podra, asi mismo, actualizar o modificar sus
términos para responder y adaptarse a los diferentes escenarios a los que haya que hacer
frente.

En el momento de la redaccion de este Protocolo, las autoridades educativas de la Comunidad
de Madrid han fijado la distancia minima de seguridad interpersonal en metro y medio, por lo
gue es la que se mantiene en este documento hasta que, en su caso, se modifique por las
referidas autoridades.

Este protocolo sera actualizacion peridodicamente por la Direccion del RCSMM conforme la
evolucidn de criterios sanitarios, a la normativa que las autoridades vayan dictando vy a los criterios
oportunos.

Se proporcionara al personal y a los centros docentes la informacion necesaria acerca de los
requisitos higiénico-sanitarios establecidos y la utilizacién de las instalaciones escolares en
condiciones de seguridad.

El RCSMM organizard sesiones informativas y de recuerdo de las reglas higiénico-sanitarias que
deben aplicarse en su actividad cotidiana. Toda la informacidn relativa a los protocolos de
actuacién y las medidas de prevencidn, higiene y promocion de la salud implantadas en los centros
educativos seran difundidas y explicadas a través de los cauces habituales de comunicaciény
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participacién. Se informara claramente a toda la comunidad educativa sobre las medidas
organizativas y sobre la obligacion de cooperar activamente en su cumplimiento.

Se actualizardn periédicamente las infografias, carteles y sefializacion que fomenten el
cumplimiento y comprension de las medidas de prevencidn e higiene, segun las indicaciones de las
autoridades sanitarias.
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2. MEDIDAS DE HIGIENE GENERAL

Mascarilla obligatoria, con uso general, tapando nariz y boca, salvo en los lugares y condiciones
expresamente autorizados.

El uso de mascarilla serd obligatorio para todas las personas en todo el recinto del RCSMM,
cubriendo nariz y boca, salvo en los casos expresamente autorizado.

Se entendera cumplida dicha obligacidon mediante el uso de cualquier tipo de mascarilla,
preferentemente higiénicas y quirdrgicas, que cubra nariz y boca. Se observaran, en todo caso,
las indicaciones de las autoridades sanitarias acerca de su uso. Debe velarse por no contaminar
las mascarillas cuando estén quitadas, especialmente evitando ponerlas en superficies de uso
comun. Es recomendable que cada cual la guarde en un sobre de papel personal y limpio.

Las mascarillas serdn de uso obligatorio en todo el recinto del el RCSMM, procurando especial
cuidado en los siguientes casos:

a) Puertasy entradas.

b) Espacios de circulacidon donde se cruzan personas: pasillos y escaleras.

c) Delante de ordenadores, pupitres, mesas, teclados, pianos o bien otros instrumentos o
muebles de uso compartido.

d) En las clases.

Las mascarillas podran retirase en los siguientes supuestos, manteniendo distancia y demas
medidas de seguridad:

a) Para tocar instrumentos de viento.
b) Para cantar, utilizando en su lugar mascaras de proteccién facial.
c) Los/las trabajadores/as del centro, dentro de sus puestos de trabajo individuales.

La obligacién del uso de mascarillas no sera exigible en los siguientes supuestos:

a) Personas que presenten algun tipo de enfermedad o dificultad respiratoria que pueda
verse agravada por el uso de mascarilla.

b) Personas en las que el uso de mascarilla resulte contraindicado por motivos de salud
debidamente justificados, o que por su situacién de discapacidad o dependencia presenten
alteraciones de conducta que hagan inviable su utilizacién.

c) Desarrollo de actividades en las que, por la propia naturaleza de estas, resulte
incompatible el uso de la mascarilla. Tampoco en el caso de ejercicio de deporte individual al
aire libre.

d) Causa de fuerza mayor o situacién de necesidad.

En el Anexo V de este Protocolo se incluyen indicaciones sobre la colocacidn y retirada de las
mascarillas.



Direccion General de Universidades

PEPEREI v Ensefianzas Artisticas Superiores :
lalel® CONSEJERIA DE EDUCACION * K ok K RCS I\/I l\/l
UNIVERSIDADES, CIENCIA Y PORTAVOCIA * % Kk
REAL CONSERVATORIO

Comunidad de Madrid SUPERIOR DE MUSICA DE MADRID

En relacion con el uso de mascarilla:

El uso de la mascarilla serd obligatorio a partir de 6 afios de edad con independencia del
mantenimiento de la distancia interpersonal o la pertenencia a un grupo de convivencia estable, sin
perjuicio de las exenciones previstas en la Orden 572/2021, de 7 de mayo, de la Consejeria de
Sanidad.

La Orden CSM/115/2021, de 11 de febrero, por la que se establecen los requisitos de informacion y
comercializacién de mascarillas higiénicas, establece a su vez las disposiciones y requisitos a
cumplir para las mascarillas higiénicas o cobertores faciales comunitarios transparentes o con zonas
transparentes destinadas a permitir una correcta lectura labial y reconocimiento de toda la
expresion facial. Las mascarillas transparentes tienen un papel importante para las personas con
discapacidad auditiva y para trabajar los aspectos de audicién y lenguaje. La orden establece los
criterios para posibilitar que las mascarillas transparentes sean seguras y den respuesta a las
necesidades de accesibilidad.

Debe explicarse el uso correcto de la mascarilla, ya que un mal uso puede entrafiar mas riesgo de
transmisién. Se debe utilizar cubriendo nariz y mentén, siendo muy importante que se ajuste bien a
la cara, y manipularla Unicamente por las tiras.

Reparto de material higiénico

A principio de cada mes se repartirdn mascarillas a todo el personal del centro en los puntos de
control de la 12 y 22 planta distribuidas de la siguiente manera:

a) Personal en general: 20 mascarillas FFP1 por mes (2 paquetes de 10 unid.)
b) Personal vulnerable*: 10 mascarillas FFP2 por mes (1 paquete de 10 unid.)

(*Es personal vulnerable el profesorado que trabaja con canto o instrumentos de viento, el
personal mayor de 65 afios o el que relaciona en las Instrucciones de la Dir. Gral. de Recursos
Humanos de 7 de septiembre (pdg. 5): “Enfermedad cardiovascular/HTA, diabetes,
enfermedad pulmonar crdnica, enfermedad hepdtica crénica severa, insuficiencia renal
cronica, inmunodeficiencia, cdncer en tratamiento activo, obesidad maorbida (IMC>40),
embarazo.”)

Este mismo reparto se repetira en la primera semana lectiva de cada mes.
Para recoger las mascarillas sera necesario completar una lista de control que permitira hacer un
seguimiento y previsidon de las necesidades en los proximos meses.

Otro material de proteccion personal
También estaran a disposicion del personal pantallas faciales (especialmente para canto: una al
mes) y guantes.

Los profesores/as de viento podran recoger en Jefatura de Estudios una bandeja para retirar el
liguido de condensacién de su instrumento empleando celulosa. Deberan informar al alumnado de
viento de la obligacion de proveerse por su cuenta mismos de las correspondientes bandejas. Cada
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cual pondra en ella su nombre para una adecuada identificacidén y se encargard de su custodia y
limpieza.

Medidas de proteccidn generales

Se han instalado dispensadores de hidrogel por todo el centro.
En muchas aulas hay mamparas de cristal.

En funcidn de la actividad lectiva y uso de instrumentos, hay en las aulas pulverizadores de
virucida y/o agua jabonosa y rollos de celulosa.
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Ademas, se recuerdan las siguientes medidas higiénicas:

e Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabén durante al menos 40 segundos,
especialmente al inicio y al fin de actividades en instalaciones que son utilizadas
masivamente o de uso compartido, tal y como sefiala en el Anexo IV.

e Hacer uso de gel hidroalcohdlico (cada 1-2 horas) cuando el lavado de manos con aguay
jabdn no sea posible, tal y como se sefiala en el Anexo IV.

e No tocarse la nariz, los ojos y la boca.

e En caso de toser o estornudar, taparse con un panuelo de papel y tirarlo tras su uso en
una papelera con tapa y pedal. Si no se dispone de pafiuelo de papel, se debe utilizar la
parte interna del codo para no contaminar las manos.

e Evitar el contacto fisico en los saludos (apretones de manos, besos, etc.).

e Practicar buenos habitos de higiene respiratoria, tal y como se sefala en el Anexo lll.

e El uso de guantes no se recomienda de forma general, pero si en los casos de
manipulacién de alimentos y tareas de limpieza. Cada vez que se establezca contacto
con una nueva persona, los guantes se retiraran salvo que se laven con agua y jabon o
con gel hidroalcohdlico.

e La higiene de manos se realizard, como minimo, en las siguientes situaciones:

e Alaentrada y salida del centro educativo.

e Después de ir al aseo.

e Después de toser, estornudar o sonarse la nariz.

e Antesy después de comer.

e Antesy después de ponerse o retirarse una mascarilla.

e Siempre que las manos estén visiblemente sucias.

e Después de usar o compartir espacios multiples o equipos (como mesas, ratones de
ordenador, etc.). En caso de compartir objetos, extremar las medidas de higiene y
prevencion (como la higiene de manos y evitar tocarse nariz, ojos y boca), y realizar limpieza
entre el uso de un grupo vy otro.

Se recomienda priorizar la higiene de manos con agua y jabdn en la medida de lo posible. Se debe
realizar durante al menos 40 segundos con aguay jabdn, y si no es posible se puede utilizar durante
20 segundos gel hidroalcohdlico. Se debe tener en cuenta que cuando las manos tienen suciedad
visible, el gel hidroalcohdlico no es suficiente, y es necesario usar agua y jaboén.
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3. ACCESO Y CIRCULACION

Temperatura

Siguiendo las instrucciones dadas por el Ministerio de Sanidad y la Comunidad de Madrid (7
sept 2020), se debe evitar que cualquier persona con 37,2 o mas grados de temperatura
acuda al centro.

A tal efecto, el personal de Informacidn y Control procedera a tomar la temperatura a toda
persona que quieran entrar en el centro con el termdmetro digital, sin contacto, del que
disponemos a tal fin.

En caso de que la temperatura sea igual o superior a 37,2 grados hay que invitar a que dicha
persona vuelva a su casa y contacte con su servicio médico.

Acceso al RCSMM

Puerta principal: se pondra una separacion para organizar entrada y salida por el lado
derecho de aproximacion; habra dejar salir antes de entrar para evitar coincidencias y, en su
caso, seguir las indicaciones del personal.

La entrada se habilitara de tal forma que se permita asegurar la distancia interpersonal
de metro y medio.

Cuando sea de aplicacién, se estableceran medidas para organizar a los usuarios que
permanezcan en el exterior del centro en espera de acceder a él cuando lo permita el
aforo. Todo el publico, incluido el que espere en el exterior del centro, debe guardar la
distancia de seguridad.

Quien acceda al centro educativo deberd hacerlo con la mascarilla puesta y
desinfectarse las manos a la entrada con solucion hidroalcohélica.

Flujos de movilidad

Corredores: circulacién por el lado derecho de avance.

Escalera central: doble direccién siempre por el lado derecho, empleando los
correspondientes tramos laterales y dejando seis escalones de separacién entre personas.
Escalera Santa Isabel: exclusivamente de subida.

Escalera Atocha: exclusivamente de bajada.

Ascensores: acceso restringido.

Zonas estrechas: por la derecha, dejar salir antes de entrar, ceder el paso sin prisas.

Zonas de espera: mantener distancia de seguridad si hubiera que esperar delante de la
entrada principal o el acceso a cualquier dependencia del centro, procurando no obstruir
otras circulaciones.
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El RCSMM tienen corredores especificos de flujos de movilidad tanto de salida como de entrada,
como en cada planta del centro (ANEXO I). Dicha movilidad esta sefializada mediante marcas en
el suelo, asi como con carteles informativos. Con cardcter general, todas las puertas de paso del
centro permaneceran abiertas para evitar el contacto con pomos y demds elementos. La
organizacién de la circulacion de personas deberd modificarse, cuando sea necesario, con el
objetivo de garantizar la posibilidad de mantener las distancias de seguridad interpersonal
exigidas en cada momento por el Ministerio de Sanidad.

En cuanto al riesgo de coincidencia masiva de personas, el RCSMM realizard los ajustes en la
organizacién horaria que resulten necesarios durante las franjas de previsible maxima afluencia o
concentracidon. En este sentido, se considerard que existe riesgo de coincidencia masiva de
personas cuando no haya expectativas razonables de que se respeten las distancias minimas de
seguridad, particularmente en las entradas y salidas del trabajo y de las actividades educativas,
teniendo en cuenta tanto la probabilidad de coincidencia masiva de las personas trabajadoras
y de los estudiantes como la afluencia de otras personas que sea previsible o periddica.

Con respecto al uso de ascensores y montacargas, se limitard al minimo imprescindible y se
utilizaran preferentemente las escaleras. En este sentido, el uso de los ascensores y del
montacargas del RCSMM se restringe al personal autorizado previamente (con cardcter general,
personal de conserjeria y de mantenimiento y personas con dificultades fisicas que le impidan el
uso de las escaleras). Cuando sea necesario utilizarlos, su ocupacién mdaxima serd de una
persona; en aquellos casos de personas que puedan precisar asistencia, se permitira también
la utilizacidn por su acompafiante. Las personas autorizadas para el uso de los ascensores y
montacargas deberdn, con caracter inmediatamente previo y posterior a su uso, utilizar gel
hidroalcohdlico, para lo cual se instalaran dispensadores.

La organizacion de la circulacidn de personas debera modificarse, cuando sea necesario, con el
objetivo de garantizar la posibilidad de mantener las distancias de seguridad interpersonal
exigidas en cada momento por Sanidad. Se podra circular en el sentido contrario al establecido
solo en los siguientes supuestos:

e En caso de emergencia de incendios o de cualquier otra indole que requiera la
evacuacién inmediata del edificio, en cuyo caso las personas al cargo deberdn
desempeifiar sus funciones dentro de nuestro Plan de Emergencia y el resto evacuar por
las salidas mas préximas a su posicién y dirigirse por el exterior del edificio al punto de
encuentro situado en el aparcamiento exterior del muelle de carga.

e Llas personas que estén desplazando utiles de peso, siempre procurando su traslado
cuando los pasillos estén despejados e intentando respetar la distancia de metro y medio

con las personas que se crucen.

e En las escaleras y pasillos se intentara respetar la distancia de metro y medio con las
personas que se crucen, llevando siempre mascarilla.

e Todas aquellas personas o circunstancias que sean autorizadas por la direccion del centro.
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4. AFORO EN LAS DEPENDENCIAS

El aforo maximo de los distintos espacios del RCSMM estard adecuadamente seializado. Su
cumplimiento es obligatorio en tanto estemos en esta situacion de riesgo sanitario. En caso de que
el aforo se complete, habrd que esperar a que salga alguna persona manteniendo las distancias y
sin obstruir la circulacidn. Se pide colaboracion a todos y todas para observar atentamente a los
demas y facilitar una situacidn colectiva segura.

En los pasillos, distribuidores y escaleras se deberd transitar sin paradas de ningun tipo,
procurando mantener distancia con las personas que se crucen. Habra que evitar especialmente
acumulacion de personas en el pasillo de la tercera planta. No podrdn pararse mdas de dos
personas a la vez delante de cada bloque de taquillas.

El uso de las instalaciones los fines de semana estd supeditada a la contratacién del personal
Cesario con la Comunidad de Madrid. La direccién del centro estd realizando permanentemente
las gestiones necesarias para el maximo aprovechamiento posible de las instalaciones del RCSMM
por parte del alumnado.

Cabinas

Las cabinas de estudio se podran utilizar en la medida en que se pueda garantizar en ellas la
aplicacion las medidas de higiene fijadas por Sanidad: limpieza tras cada uso, ventilacién,
desinfeccién tres veces al dia. La direccién establecera las normas dindamicas de uso segun las
posibilidades del centro. Bajo las parecidas condiciones se regulara el estudio en las aulas que
puedan quedar libres. No estd permitido ensayar en los aseos, escaleras ni zonas de transito. La
direccion del centro esta realizando permanentemente las gestiones necesarias para el maximo
aprovechamiento posible de las instalaciones del RCSMM por parte del alumnado.

Zonas de uso comun
Se fija el aforo maximo para cada espacio en los siguientes términos. A medida que la situacién
sanitaria y la correspondiente normativa lo permita se revisara y ampliara.

e Corredores planta 0, 1y 2 = 30 personas en cada uno
e Distribuidores y antesalas = 0 personas (el mobiliario sera precintado)
e Bloque de taquillas = 2 personas delante de cada uno

e Zona comida alumnado = 15 personas
e Secretaria de Alumnos = 2 personas

e Sala de Profesores = 4 personas

e Salade Juntas = 10 personas

e Sala de catalogos de la biblioteca = 4 personas
e Sala de lectura de la biblioteca = 10 personas
e Archivo = 2 personas

e Museo =6 personas

e Aseos =102 personas
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Auditorios
e Se aplicardn las normas correspondientes a espectdculos publicos que vayan fijando las
autoridades sanitarias respecto al aforo maximo admitido.
e La entrada y salida de los mismos deberd producirse de manera escalonada siguiendo las
indicaciones del personal auxiliar.
e La salida debe ser fluida hasta el exterior del centro, evitando detenerse o corrillos en la
zona de paso.

Aseos

En cuanto a los aseos, su ocupacion maxima sera de una persona para espacios de hasta cuatro
metros cuadrados, salvo en aquellos supuestos de personas que puedan precisar asistencia, en
cuyo caso también se permitird la utilizaciéon por su acompafante. Para aseos de mds de cuatro
metros cuadrados que cuenten con mds de una cabina o urinario, la ocupacién maxima sera del
cincuenta por ciento del nimero de cabinas y urinarios que tenga la estancia, debiendo
mantenerse durante su uso una distancia de seguridad de metro y medio. En caso de ocupacion
maxima en el interior del aseo se esperara a una distancia de metro y medio de la puerta y se
utilizard una sefial que asi lo indique. Tanto al entrar como al salir, los usuarios deberdn
higienizarse las manos con agua y jabén.

Aulario

En las aulas el aforo estara condicionado al complimiento de las medidas higiénicas de
distanciamiento o proteccién. La Jefatura de Estudios coordina los espacios de acuerdo a las ratios
y necesidades de cada materia. En las aulas solo podran estar presentes los profesores vy
alumnos/as que tengan clase, ensayo o tutoria en cada momento salvo casos excepcionales que
cuenten por autorizaciéon previa de la direccién.

Todas las aulas disponen de ventilacion directa o mecanica. El sistema de climatizacion y los filtros
de las aulas se revisan periédicamente. Aun asi, es necesario que el profesorado se encargue de
gue sean aireadas tras cada sesidn de trabajo. Siempre que se pueda, se mantendra abierta la
puerta del aula. Cuando las condiciones meteoroldgicas y el edifico lo permitan, mantener las
ventanas abiertas el mayor tiempo posible.

Si surge alguna duda respecto a las aulas, los profesores pueden comunicarlas para realizar las
mediciones necesarias, dentro de las posibilidades del centro.

13



Direccion General de Universidades
PEPEREI v Ensefianzas Artisticas Superiores

AR CONSEJERIA DE EDUCACION
UNIVERSIDADES, CIENCIA Y PORTAVOCIA

Comunidad de Madrid

Kk ok ok R/(:’S_MM

* %k %
REAL CONSERVATORIO
SUPERIOR DE MUSICA DE MADRID

5. GESTIONES Y CITA PREVIA

Salvo indicacién distinta, las gestiones y reuniones se deberan celebrar preferentemente de
forma telematica. La atencion presencial por parte de direccion y personal de administracion se
realizara en todo momento mediante cita previa. Se priorizara la atencion telematica o telefdnica.

Para gestiones presenciales en Secretaria de alumnos hay que pedir cita previa a través de
este formulario:
http://nephila5.northeurope.cloudapp.azure.com:500/SolicitudCitas/SolicitudCita

Las tutorias se realizardn preferentemente a través de medios telemdaticos o telefénicos. Si no
fuera posible y su realizacidn tuviera que ser presencial, se mantendra la distancia de seguridad
de 2 metros. En caso de no poder garantizarse tal distancia se procederd al uso de mascarilla de
proteccion.

Las consultas se resolveran por correo electrénico. Sélo se podran realizar presencialmente los
tramites administrativos que no se puedan llevar a cabo de forma telematica y sin que, en ningln
caso, se pueda producir acumulacién de usuarios; por lo que preferentemente se solicitard cita
previa a través de los correos electrdnicos segun de lo que se trate (las competencias figuran en
el Reglamento Organico del Centro):

infosecre@rcsmm.eu

direccion@rcsmm.eu vicedireccion@rcsmm.eu

jefestudiol@rcsmm.eu jefestudio2@rcsmm.eu jefestudio3@rcsmm.eu
jefestudio4d@rcsmm.eu

erasmus@rcsmm.eu biblioteca@rcsmm.eu

Las personas con movilidad reducida tendran acceso inmediato y preferente para realizar
cualquier trdmite en cualquier departamento del RCSMM.

Los despachos compartidos estan organizados de forma que se mantenga el
distanciamiento de al menos 1,5 metros entre los puestos.

Para la atencién al publico hay elementos protectores como mamparas e indicaciones sobre
la distancia de seguridad.

En la atencidn al publico es obligatorio el uso de mascarilla tanto para el usuario como para
el personal del centro.

Se realizaran ventilaciones periddicas de las estancias de atencidn al publico. En los puestos
de atenciodn al publico se dispondra de gel desinfectante.

Para limitar el nUmero de personas presentes en un espacio simultdneamente, se evitaran
las asambleas o reuniones presenciales, tratando de realizarlas de forma telematica. Se promovera
gue las reuniones de coordinacion y aquellas otras actividades no lectivas en las que sea posible, se
realicen de forma telematica.
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6. ACTIVIDADES DE ENSENANZA

10.

11.
12.

En la imparticion de las clases instrumentales individuales y dado la proximidad entre el
docente y el alumno o alumna sera obligatorio el uso de mascarilla de proteccién en aquellos
instrumentos que lo permitan, en el caso de instrumentos de viento sera imprescindible
mantener la distancia de seguridad citada o el uso de elementos de proteccion de barrera.

El profesor o profesora al realizar las explicaciones sobre el instrumento del alumno y las
correcciones posturales debera lavarse antes y después las manos o aplicarse una solucién
hidroalcohdlica, o desinfectantes con actividad virucida, pudiendo utilizar guantes desechables
si asi lo considera.

Los instrumentos deberan ser desinfectados antes y después de cada clase.

En las clases colectivas se mantendrd la distancia de seguridad interpersonal minima de, al
menos, 1,5 metros, excepto entre instrumentos de viento que serd de 2 metros. En todo caso,
es obligatorio el uso de mascarilla, salvo en los supuestos contemplados en la normativa
vigente.

No obstante, en el caso de instrumentos de viento, al ser imposible el uso de mascarilla de
proteccion, sera imprescindible una distancia de seguridad de 2 metros.

En el caso de los instrumentistas de viento se produce condensacién en los pabellones de los
instrumentos a causa de la espiracién, la cual se considera material potencial de propagacién
del virus. Se debe evitar dejar el agua producida por tal condensacién sobre el suelo,
depositandola por el contrario en un contenedor para eliminar los desechos. Tampoco deberan
los intérpretes soplar enérgicamente a través del instrumento para limpiarlo. La limpieza de
instrumentos de viento deberia efectuarse en habitaciones separadas del espacio de la
ejecucion/ensayo.

Es importante que la ejecucidon musical se desarrolle en salas grandes y que se produzca una
ventilacién frecuente y por espacio de al menos cinco minutos al empezar y al finalizar.

En canto coral se debe respetar una distancia de seguridad de 2 metros de distancia entre
los/las coreutas.

Las salas de ensayo deben ser lo mas amplias posible y se realizard una ventilacién frecuente
por espacio de al menos cinco minutos al empezar vy al finalizar la clase.

En la clase individual de canto se respetara la distancia de seguridad de al menos 2 metros y se
realizard en un aula amplia, haciendo pausas de 15 minutos entre cada alumno para ventilarla
durante al menos cinco minutos.

Para cantantes e instrumentistas de viento se pueden utilizar elementos de separacién.

En estas ensefianzas se seguiran, en su caso, las indicaciones establecidas por las guias de
buenas practicas publicadas por Sociedades Cientificas, Técnicas y Organismos dedicados a
actividades artisticas.
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7. MANEJO DE ENSERES Y MATERIAL

Lavarse las manos antes y después de utilizar ordenadores, equipos, mesas, cajones, atriles,
taquillas o pupitres comunes. Limpiar las superficies de las mesas, sillas, atriles y los teclados de los
ordenadores comunes tras su utilizacién. Emplear mascarilla al utilizar estos recursos comunes. Se
recomienda evitar tocar objetos de otras personas o superficies si ni es imprescindible.

Cada persona debera higienizar la silla que utilice, asi como el material que utilice en el
aula y utilizarlos de modo exclusivo. Cada aula dispondra del material necesario para proceder a
dicha higienizacion. Todo el material colectivo y los aparatos utilizados, asi como los elementos
fijos deberdn limpiarse por sus usuarios al finalizar la clase con solucién desinfectante. Se
ventilara cada aula entre clase y clase durante, al menos, cinco minutos y con especial atencién
cuando cambie el grupo de estudiantes.

Se limitara al maximo posible el empleo de documentos en papel y su circulaciéon. En concreto,
no se podra distribuir ningun tipo de folleto, libreto o similar:

e El personal docente no podrd distribuir documentos de papel a los estudiantes, debiendo
utilizar medios telematicos salvo en los casos que se establezca otra forma.

e El personal de administracién Unicamente podra distribuir aquellos documentos de papel que
sean imprescindibles y no se puedan remitir por via telematica por tratarse de
documentos administrativos generales.

Al manejar la documentaciéon aportada por el usuario, se recordard a los trabajadores la
importancia de extremar la higiene de manos y de evitar tocarse los ojos, nariz o boca con las
manos, indicindose esta circunstancia mediante carteles informativos a la vista de los
trabajadores.

No se dispondrd de boligrafos en los puntos de atencién al publico. No se deben prestar
boligrafos ni teléfonos moviles de uso personal. Se recomienda limitar los objetos personas y
procurar ir provistos de mochilas o bolsas para guardarlos.

Se instalard un dispensador de gel hidroalcohélico, que deberan utilizar los usuarios antes vy
después del uso de las maquinas de vending. Se reforzara la limpieza y desinfecciéon de los
puntos de contacto de las maquinas garantizando siempre el estado de salubridad e higiene de
los mismos.

Se instalara un dispensador de gel hidroalcohdlico en cada fotocopiadora, que deberan utilizar
los usuarios antes y después del uso de las mismas. Preferentemente se imprimirda de forma
telemdtica, debiendo ser excepcional su uso de forma manual.

Tomar las maximas precauciones maximas e higienizar las manos antes de tocar los microondas de
la zona de descanso.

Taquillas
Los usuarios de las taquillas deben responsabilizarse se la limpieza de las mismas, evitando dejar en
su interior deshechos o basuras.
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8. PRECAUCIONES CON LOS INSTRUMENTOS MUSICALES

1. Mantener la distancia de metro y medio entre personas en todas las clases y ensayos.

2. Lavarse a fondo las manos antes y después de utilizar los instrumentos, o aplicarse una solucién
hidroalcohdlica, o desinfectantes con actividad virucida.

3. Colocar mamparas protectoras en las clases y ensayos con instrumentos de viento.

4. Emplear mascarilla al utilizar instrumentos de uso comun tales como pianos, teclados, arpas,
érganos, percusion, etc.

5. Llevar una pantalla individual de proteccién facial en las actividades y ensefianzas de canto. Se
podra sustituir por mascarilla a criterio del profesorado.

6. En la clase individual de viento, voz o canto se respetard la distancia de seguridad de
metro y medio y se realizard en un aula suficientemente amplia, haciendo pausas de 5
minutos entre cada estudiante para ventilarla.

7. Si las explicaciones y correcciones implican tocar o acercarse al estudiante por debajo de la
distancia de seguridad, el profesorado debera usar mascarilla y lavarse antes y después las
manos o aplicarse una solucion hidroalcohdlica, o desinfectantes con actividad virucida,
pudiendo utilizar guantes si asi lo considera necesario.

8. Al tocar instrumentos de viento se produce condensacidn de agua por el aire espirado. Este
fluido se considera material potencial de propagaciéon del virus y, por lo tanto, se debe
depositar cuidadosamente en los contenedores ubicados a tal efecto, evitando verterlo al
suelo. A la hora de limpiar tudeles, boquillas, oidos, zapatillas, etc. conviene tener especial
precaucion en el manejo de gamuzas, asi como evitar a los bufar a través de estos elementos,
sin una debida cobertura aislante. Ademas de la distancia personal hay que considerar el efecto
aerosol que se puede producir con la suspensidn de particulas en el aire.

9. Instrumentos de las aulas: Las superficies de los instrumentos que hay en las aulas seran
limpiadas minuciosamente por el profesorado al finalizar sus clases. Se trata de una limpieza
muy delicada que no puede efectuar el personal de limpieza y que lleva aproximadamente
entre 5y 10 minutos realizarla. Las aulas contardn con agua jabonosa y algoddén para efectuar
la limpieza. No se deberd emplear en ningun caso limpiar con alcohol, ni dejar restos de
humedad.
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LIMPIEZA DE CLAVES / ORGANOS

1. Son teclados de madera natural encerada/aceitada
2. No se pueden limpiar con ningln producto.

3. Tocar solo con las manos limpias y desinfectadas.
4. Usar siempre mascarilla.

LIMPIEZA DE PIANOS

1. Humedecer la toalla de celulosa ligeramente evitando que gotee.

2. Limpiar la superficie de cada tecla cuidadosamente evitando exceso de humedad.
3. Esperar cinco minutos.

4. Secar cada tecla con otra toalla seca.

0JO: No pulverizar ni verter ningun liquido sobre el instrumento.
Cuidado con no provocar arafiazos frotando excesivamente.
Procurar que el agua no gotee hacia el lateral del teclado.

Evitar Igualmente que queden restos de solucién o agua.

PRODUCTOS DISPONIBLES
Agua jabonosa
Toallas de celulosa

LIMPIEZA DE CLAVES / ORGANOS

1. Son teclados de madera natural encerada/aceitada
2. No se pueden limpiar con ningun producto.

3. Tocar solo con las manos limpias y desinfectadas.
4. Usar siempre mascarilla.
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9. ACTOS PUBLICOS

Las actividades abiertas al publico deberan sujetarse a las condiciones que determinen las
autoridades sanitarias. Sera necesario contar ademas con la autorizacidon previa y por escrito de la
direccion del RCSMM. Se fomentaran actos publicos, tales como audiciones, mesas redondas,
conferencias, etc., a través video-conferencias en directo o en diferido.

En las actividades presenciales se garantizard siempre que los espectadores estén sentados vy
mantengan la distancia de seguridad fijada por las autoridades sanitarias.

La apertura de puertas se realizara con antelacién suficiente para permitir un acceso escalonado,
debiendo fijarse franjas horarias adecuadas para el acceso.

No se entregara libreto ni programa ni otra documentacién en papel.

Cuando no pueda garantizarse la distancia de seguridad interpersonal, se asegurard que se
dispone de equipos de proteccidon adecuados al nivel de riesgo.

La salida del publico al término del espectaculo debe realizarse de forma escalonada por zonas,
garantizando la distancia entre personas. La salida debera ser fluida hasta el exterior del edificio,
evitando detenerse o corrillos en la zona de paso o delante de las puertas.

En los espectaculos se recomienda que no existan pausas intermedias. En el caso de que sea
inevitable, se debera tener en cuenta que el publico permanecera en la butaca, con la sala a
media luz y sin poder abandonar la sala. Se realizardn, antes y después de la representacion,
avisos que anuncien y recuerden las medidas de higiene y distanciamiento.

Durante el proceso de atencién y acomodacién, se guardard entre los trabajadores de sala y el
publico la distancia de seguridad fijada por las autoridades sanitarias.

Se deberan evitar las aglomeraciones y los corrillos en cualquier circunstancia, pero especialmente
cuando se reuna a mas de cincuenta personas.
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10. LIMPIEZA DEL RCSMM

La limpieza del RCSMM se realizard por la empresa contratada por la administracidon educativa,
qgue realizarad un listado de todos los espacios, equipos y superficies a limpiar y desinfectar, y
designara a las personas encargadas de cada area de limpieza. Se asegurard que se adoptan las
medidas de limpieza y desinfeccion adecuadas a las caracteristicas e intensidad del uso del
centro. En las tareas de limpieza se prestard especial atencidn a las zonas de uso comun y a las
superficies de contacto mds frecuentes como pomos de puertas, mesas, muebles, pasamanos,
suelos, teléfonos, perchas, y otros elementos de similares caracteristicas, conforme a las
siguientes pautas:

a) Se utilizardn desinfectantes como diluciones de lejia (1:50) recién preparada, o alcohol al
70%, o cualquiera de los desinfectantes con actividad virucida que se encuentran en el
mercado y que han sido autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad. En el uso de
ese producto se respetaran las indicaciones de la etiqueta.

b) Tras cada limpieza, los materiales empleados y los equipos de proteccion utilizados
se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente al lavado de manos.

Las medidas de limpieza se extenderdn también a zonas privadas de los trabajadores y
de los estudiantes tales como vestuarios, taquillas, aseos y areas de descanso.

Asimismo, cuando existan puestos de trabajo compartidos por mas de un trabajador, se
realizara la limpieza y desinfeccidon del puesto tras la finalizacion de cada uso, con especial
atencién al mobiliario y otros elementos susceptibles de manipulacidn. En este mismo sentido,
se realizara una limpieza y desinfeccién de los puestos de trabajo en cada cambio de turno,
con especial atencidn a mostradores, mamparas, teclados, pantallas tactiles, herramientas de
trabajo y otros elementos susceptibles de manipulacién, prestando especial atenciéon a
aquellos utilizados por mas de un trabajador.

En el caso de que se empleen uniformes o ropa de trabajo, el trabajador procederd al
lavado y desinfeccidén regular de los mismos, debiendo lavarse de forma mecanica en ciclos de
lavado entre 60 y 90 grados centigrados. En aquellos casos en los que no se utilice uniforme o
ropa de trabajo, las prendas utilizadas por los trabajadores en contacto con visitantes o usuarios,
también deberan lavarse en las condiciones sefaladas anteriormente.

Los espacios ocupados deberan ser ventilados durante al menos tres veces en el
horario de manana y tres veces en el horario de tarde, si lo hubiera, por espacio minimo de 5
minutos cada vez. Este proceso se puede hacer con el personal dentro de cada espacio. Las
personas que ocupen los despachos se encargardn de su ventilacion y los profesores deberan
ventilar las aulas tras su utilizacion. Siempre que se pueda, se mantendra abierta la puerta del
aula. Cuando las condiciones meteoroldgicas y el edifico lo permitan, mantener las ventanas
abiertas el mayor tiempo posible.

Se reforzara la limpieza y desinfeccidn de los aseos, garantizando el estado de salubridad
e higiene de los mismos. Se limpiardn, al menos, tres veces al dia, teniendo en cuenta el doble
turno de manana y de tarde. En los aseos los usuarios dispondrdn de toallas de papel
desechables. Se debera disponer de papeleras, preferentemente con tapa y pedal, en las que
poder depositar pafiuelos y cualquier otro material desechable. Dichas papeleras se limpiardn
de forma frecuente, y al menos una vez al dia.
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Protocolo de limpieza del RCSMM

Limpieza y desinfeccidn, al menos una vez al dia, reforzdndola en aquellos espacios que lo
precisen en funcidn de la intensidad de uso, por ej. en los aseos que seran higienizados y
desinfectados varias veces al dia o0 al menos una vez en cada turno (mafana/tarde).

Se tendrd especial atencidn con las zonas de uso comun y las superficies de contacto mas
frecuentes como pomos de puertas, mesas, muebles, pasamanos, suelos, teléfonos, perchas, y
otros elementos de similares caracteristicas.

Las medidas de limpieza y desinfeccion se extenderan a zonas privadas de los trabajadores,
tales como dareas de descanso, vestuarios, taquillas, aseos, cocinas.

Asimismo, se realizara una limpieza y desinfeccion de los puestos de trabajo compartidos,
en cada cambio de turno y al finalizar la jornada, con especial atencién al mobiliario y otros
elementos susceptibles de manipulacion, sobre todo en aquellos utilizados por mas de un
trabajador. Se debera quitar el polvo que se haya depositado en las mesas u objetos con agua y
jaboén y no con trapos secos.

Se utilizaran desinfectantes como diluciones de lejia (1:50) recién preparada o cualquiera de
los desinfectantes con actividad virucida autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad. En
el uso de estos productos siempre se respetaran las indicaciones del etiquetado y se evitara que el
alumnado esté en contacto o utilice estos productos.

Tras cada limpieza y desinfeccién, los materiales empleados y los equipos de proteccién
utilizados se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente al lavado de manos.

Se debe vigilar la limpieza de papeleras, de manera que queden limpias y con los materiales
recogidos, con el fin de evitar cualquier contacto accidental.

En caso de que se confirme algun caso positivo de COVID-19 en el centro, se llevara a cabo
una desinfeccidon completa de las instalaciones.

Gestion de los residuos

Los painuelos desechables que el personal y el alumnado emplee para el secado de manos o
para el cumplimiento de las medidas de higiene respiratoria seran desechados en papeleras con
bolsa y, a ser posible, con tapa y pedal.

Todo material de higiene personal (mascarillas, guantes de latex, etc.) debe depositarse en
la fraccion resto (agrupacién de residuos de origen doméstico que se obtiene una vez efectuadas
las recogidas separadas).

En caso de que un alumno o una persona trabajadora presente sintomas mientras se
encuentre en el centro educativo, sera preciso aislar la papelera o contenedor donde haya
depositado pafiuelos u otros productos usados en el espacio de uso individual donde se le haya
aislado. Esa bolsa de basura debera ser extraida y colocada en una segunda bolsa de basura, con
cierre, para su depdsito en la fraccion resto.

El RCSMM cuenta con contenedores especificos, con tapa y pedal, para el depdsito
exclusivo de guantes y mascarillas, que estardan debidamente sefializados. El personal de limpieza
se encargard de la recogida de dichos residuos, que se depositardn en el contenedor resto
(color naranja).

Asimismo, en el RCSMM hay contenedores amarillos, preferentemente con tapa y pedal,
para el depdsito de los botes de geles hidroalcohdlicos y otros productos desinfectantes, asi como
resto de envases, que el personal de limpieza a su vez depositara en el contenedor de envases
(color amarillo).
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11. VENTILACION EN EL RCSMM

1. Normativa y precauciones

El Real Conservatorio Superior de Madrid se cifie a las instrucciones de las autoridades educativas y
sanitarias. En particular, las instrucciones referidas a la ventilaciéon dadas por la Consejeria de
Educacion recomiendan la ventilacidon frecuente de las instalaciones, asi como mantener las
ventanas y puertas abiertas. Estas instrucciones se refieren a los centros de ensefianza general, con
gran densidad de ocupacidn y ausencia de sistemas de ventilacion mecanica. Las instrucciones
dadas no mencionan la ventilacién mecdnica que es la que tenemos en el RCSMM.

La ventilacion mecdnica tiene una eficacia superior a la ventilacién natural, permite un adecuado
control y es la que se exige a todos los centros educativos y lugares de trabajo de nueva planta.

Aun asi, en el RCSMM recomendamos vaciar los espacios y dejarlos abiertos cada dos horas.

2. Ventilacion mecanica y medios complementarios

El Real Conservatorio dispone de ventilacién mecanica en todas sus aulas, que garantizan la
renovacion de aire desde el exterior. La correcta renovacién de aire garantiza la dispersién de
posibles aerosoles, aunque no se deben descuidar otras medidas de proteccién. En el RCSMM no
hay recirculacién, pues cuenta toberas de entrada y salida. Dada la antigliedad del edificio y la
altura de los techos, ademas se produce una circulacién adicional por estratificacién y por
infiltracién que facilita la renovacién del aire, aunque dificulta el control de |la temperatura. La
planta tercera cuenta con una ventilacidon suplementaria a través de las ventanas que dan a la
galeria superior. El sistema funciona eficazmente. La galeria superior esta desocupada y renueva su
aire por infiltracion a través de las cubiertas. Se han afiadido aberturas al exterior. Las ventanas
altas favorecen los flujos de aire por estratificacion térmica.

3. Densidad de ocupacion

Los parametros referidos a la renovacién del aire estan relacionados con el nimero de personas
gue ocupan un espacio y suelen tener como referencia una superficie de 4 m2 por persona. Las
ratios en el Real Conservatorio Superior de Musica de Madrid son especialmente bajas y las aulas
relativamente amplias. El nimero de metros cuadrados por persona es muy superior a cuatro.
Ademas, la organizacion semi-presencial ha reducido la ocupacion de aulas, asi como de pasillos y
del edificio en su conjunto. Jefatura de Estudios a redistribuido muchas asignaturas para hacer un
uso 6ptimo de las aulas y auditorios del centro. La baja densidad de ocupacién favorece la calidad y
renovacion del aire.

4. Mediciones de CO2

La calidad del aire se comprueba de manera eficaz y en tiempo real con las mediciones de CO2. Las
lecturas inferiores 1000 ppm (parte por millén en volumen) son garantia de calidad y renovacién
del aire. La direccién del RCSMM adquirié a finales del curso pasado un instrumento profesional por
casi 2000 euros para medir el CO2. Las mediciones realizadas, tanto en aulas vacias como en
situaciones reales de ensefianza, han sido 6ptimas, inferiores a 800 ppm. Seguimos haciendo
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mediciones regulares en las clases para informacién de toda la comunidad académica. Igualmente
se ofrece al profesorado hacer la medicién en el aula, dia y hora que consideren oportuno para salir
de cualquier duda.

5. Purificadores con filtros HEPA

No hay consenso sobre la utilidad de los purificadores con filtros HEPA ante el virus SARS-Cov2. Los
purificadores HEPA estdn destinados a espacios pequefios y sin ventilacién, con lecturas de CO2
superiores a 1000 ppm. Su manipulacidn requiere profesionales cualificados y su uso puede crear
recirculaciones indeseadas. Todas las aulas del RCSMM cuentan con buena ventilacién y no
constituyen el contexto recomendado para estos purificadores.

6. Transparencia informativa

El RCSMM ha informado sobre la ventilacion en el protocolo de prevencion establecido para el
centro desde finales de julio, en las reuniones con los departamentos mantenidas a principio de
septiembre, en un comunicado enviado el 24 de septiembre, en las mediciones realizadas en las
aulas y en el claustro extraordinario sobre la materia de 16 de octubre de 2021. El 1 de octubre se
atendid una inspeccién de Salud Laboral realizada por CCOO, que dio como resultado una
valoracion positiva de nuestra ventilacion.

7. Evaluacion de riesgos

El 8 de octubre de 2020, el Real Conservatorio ha presentado a la Direccién General de
Universidades y Ensefianzas Artisticas Superiores la peticién de una evaluacidn de riesgos laborales,
asi como un peritaje técnico solicitados por el Departamento de Viento-Madera.

8. Mas informacion

"Ventilacidn en espacios docentes no universitarios”
Conferencia de Teresa Cuerdo-Vilches, Doctora Arquitecta
Instituto de Ciencias de la Construccion Eduardo Torroja

Video
https://mediateca.educa.madrid.org/video/3tdxj8imb88cvipr?jwsource=cl

Presentacion
https://innovamooc.educa.madrid.org/pluginfile.php/8127/mod resource/content/3/Ventil
aci%C3%B3n CAM.pdf
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“Guia para ventilacion en aulas Instituto de Diagndstico Ambiental y Estudios del Agua, IDAEA-CSIC
Mesura”. Maria Cruz Minguillén, Xavier Querol, José Manuel Felisi y Tomas Garrido

Guia en PDF
https://www.ciencia.gob.es/stfls/MICINN/Ministerio/FICHEROS/guia para ventilacion en

aulas_csic.pdf

Charla con los autores
Ventilacion de aulas en tiempo de COVID, FAPA RIVAS
https://www.youtube.com/watch?v=2qJOKzThnWzw

Instrucciones de la Viceconsejeria de Organizacién Educativa de la Comunidad de Madrid para la
correcta ventilacion de los centros educativos. 3 noviembre 2020.

https://www.educa2.madrid.org/web/educamadrid/principal/files/da31877f-d513-40dd-

a680-
9f67a5593c93/INSTRUCCION%20VOE%20VENTILACION%20CENTROS%20EDUCATIVOS.pdf?t

=1604431605668

Impacto de los sistemas de ventilacion en la transmisién del SARS-CoV-2. Recomendaciones
generales para los edificios de uso publico. Version 12: 29 de octubre de 2020. Viceconsejeria de
Salud Publica y Plan Covid-19 de la Consejeria de Sanidad.

https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/samb/doc tec ventilacion
el sars-cov-2.pdf
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12. MEDIDAS DE PROTECCION PERSONAL

EL RCSMM entrega a todos los trabajadores del material de proteccidn necesario para la
realizacion de sus funciones. Con caracter general, proveerd a todo el personal de mascarillas, asi
como de guantes para el personal cuyo trabajo lo requiera.

El fichaje con huella dactilar sera sustituido por cualquier otro sistema de control horario que
garantice las medidas higiénicas adecuadas para protecciéon de la salud y la seguridad de los
trabajadores. Mientras no se instale el nuevo sistema, los trabajadores estaran eximidos de fichar,
aunque deberan respetar sus horarios laborales.

Todos los trabajadores del RCSMM dispondran en el lugar de trabajo geles hidroalcohdlicos o
desinfectantes con actividad virucida autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad
para la limpieza de manos, o cuando esto no sea posible, agua y jabon.

Asimismo, cuando no pueda garantizarse la distancia de seguridad interpersonal de
aproximadamente metro y medio, se asegurara que los trabajadores dispongan de equipos de
proteccion adecuados al nivel de riesgo.

Esto serd, igualmente, aplicable a todos los trabajadores de empresas que presten servicios en
EL RCSMM, ya sea con caracter habitual o de forma puntual. En este ultimo caso, la obligacidn
de proveer los productos y equipos de proteccién corresponderd a la empresa a la que
pertenecen dichos trabajadores.

En aquellos casos en que en el desarrollo de su trabajo el personal no pueda respetar las medidas
de distancia social de metro y medio, ni se puedan instalar mamparas separadoras, o se tengan
gue desplazar a otros centros de trabajo o locales, se les proveerd de mascarillas autofiltrantes
FFP2 conforme a UNE-EN 149:2001, con marcado CE, sin vélvula (por el hecho de reducir la
probabilidad de infeccién de la persona que se tiene en frente), recomenddndose que sea no
reutilizable (marcado NR). También serian validas mascarillas de uso dual, con marcado
conforme a UNE-EN 149, como equipo de proteccién individual, y con marcado como producto
sanitario conforme a norma UNE-EN 14683:2019.

Respecto de los guantes, se dotara de guantes de proteccion bioldgica conforme a UNE-EN-ISO
374-5 Virus y de solucidon hidroalcohdlica a los trabajadores cuyos puestos impliquen manejo
frecuente de documentacion, de objetos almacenados, o que deban compartir frecuentemente
objetos con compafieros (herramientas, etc.): se extremard la higiene de manos y se evitara
tocarse los ojos, nariz o boca con las manos, indicindose esta circunstancia mediante carteles
informativos a la vista de los trabajadores. Para la retirada de guantes se deberd seguir el
procedimiento establecido en el Anexo VI.

Los lugares de atencion al publico dispondran de medidas de separacién entre los trabajadores
del centro educativo y los usuarios. Para este fin, se instalaran elementos de proteccién en
aquellos espacios y servicios que lo requieran. En caso de trabajadores que compartan teléfono,
deberd desinfectarlo el propio trabajador tras su uso.

25



Direccion General de Universidades

PEPEREI v Ensefianzas Artisticas Superiores :
lalel® CONSEJERIA DE EDUCACION * K ok K RCS I\/I l\/l
UNIVERSIDADES, CIENCIA Y PORTAVOCIA * % Kk
REAL CONSERVATORIO

Comunidad de Madrid SUPERIOR DE MUSICA DE MADRID

Las llaves solo deberan ser manejadas por los auxiliares de vigilancia y control, evitando que las
puedan tocar otras personas.

Los profesores y estudiantes que necesiten acceder a espacios cerrados, como aulas, se dirigirdn
al personal de control e informacién, que dispondra de las llaves necesarias y estara distribuido
convenientemente, para que sea quien abra y cierre los espacios.

En cuanto al personal auxiliar de servicios de mantenimiento, se les proveera de mascarillas y
guantes de proteccion bioldgica, asi como de gafas de montura universal conforme a norma
UNE-EN 166, en este ultimo caso siempre que se les solicite la realizacién de trabajos que
requieran dicha proteccién, como los que se sefialan en el parrafo siguiente. Medidas de
prevencion de riesgos para el personal técnico y de mantenimiento

Los equipos o herramientas de comunicacién deberan ser personales e intransferibles, o, las
partes en contacto directo con el cuerpo de la persona, dispondran de elementos sustituibles.

Aquellos equipos que deban ser manipulados por diferente personal, deberan ser desinfectados
antes de cada uso.

En aquellos trabajos que deban ser desarrollados por mas de una persona, y no se pueda
mantener la distancia de seguridad, todos los trabajadores implicados deberan utilizar los
equipos de proteccion adecuados al nivel de riesgo, por lo que se proveera a los mismos de
mascarillas y guantes, o cualquier otro material de proteccién adecuados al desarrollo de su
trabajo. Si dicho trabajo se realiza de forma individual, igualmente, se les proveera de las
mascarillas, guantes o cualquier otro material de proteccidon adecuados al desarrollo de su trabajo.

Se garantizard en horario lectivo presencia de personal para extremar la limpieza de los espacios
(pomos, puertas, aseos). Apoyaran en la limpieza de instalaciones, ventilando los espacios. Usaran
un trapo humedo para quitar el polvo. Reforzardn la desinfeccién de las superficies y objetos de
contacto mas frecuente. Empleardan productos de limpieza y desinfectantes. Los equipos
desechables (mascarillas y guantes) deben quitarse y tirarse tras su uso, y los no desechables
(gafas o similar), deben dejarlos en una bolsa cerrada e identificable para su posterior lavado y
desinfeccion.

Con respecto al personal docente, deberd lavarse las manos con agua y jabon o solucidn
hidroalcohdlica al menos a la entrada y la salida del aula/sala.

Tanto al entrar como al salir de los vestuarios, los usuarios deberan higienizarse las manos con
agua y jabon. Se deberan respetar las medidas de distanciamiento social, por lo que se fijara un
numero maximo de usuarios. En la puerta de cada vestuario se instalara el correspondiente cartel
informativo.

Para la puesta de ropa de trabajo especifica se adoptaran las medidas de seguridad oportunas.
Para ello debe implementarse una secuencia de colocacion y retirada de todos los equipos
detallada y predefinida, cuyo seguimiento debe controlarse. El personal que utilice ropa de
trabajo no debe sacudirla al quitarsela.
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Se recomienda:

Orden de colocacidn: vestuario especifico — mascarilla — gafas si proceden — guantes si
proceden.

Orden de retirada: Guantes, si proceden —vestuario especifico —gafas, si proceden —
mascarilla.

Se debe evitar que los equipos de proteccion individual sean una fuente de contaminacién, por
ejemplo, dejdndolos sobre superficies del entorno una vez que han sido retirados, por lo tanto,
los equipos de proteccién desechables (mascarillas y guantes) deben quitarse y desecharse tras
su uso, y los no desechables (gafas o similar), deben dejarlos en una bolsa cerrada e identificable
para su posterior lavado y desinfeccion.

En el Anexo Il de este documento se recogen algunas medidas especificas para determinados
servicios y espacios del RCSMM.
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13. ACTUACION ANTE SINTOMATOLOGIA

El personal o estudiantes del RCSMM que tengan o hayan tenido sintomatologia reciente
relacionada con la COVID-19 o hayan estado en contacto estrecho con personas afectadas por
esta enfermedad (convivientes, familiares y personas que hayan estado en el mismo lugar que un
caso desde dos dias antes de que aparecieran los sintomas, a una distancia menor de 2 metrosy
durante un tiempo de al menos 15 minutos) o hayan proporcionado cuidado a un caso sin equipo
de proteccion individual, NO deben acudir al centro, incluso en ausencia de sintomas.

Quienes tengan un resultado positivo de COVID19 informaran de dicha situaciéon al Coordinador
COVID del RCSMM por correo electrénico a vicedierccion@rcsmm.eu con copia a
jefestudiol@rcmme.es. En el caso de los trabajadores, desarrollardan su trabajo a distancia,
siempre que sea posible. En todos estos casos, también deberan contactar con los servicios de
atencion primaria y observar las instrucciones y recomendaciones de los profesionales sanitarios.
No podran incorporarse al centro hasta que se confirme médicamente que no hay riesgo para el
afectado o para los demas.

El/La trabajador/a que presente sintomatologia (tos, fiebre, dificultad al respirar, etc.) que
pudiera estar asociada con la COVID-19 no deberd acudir al trabajo y actuard conforme a las
instrucciones de las autoridades sanitarias. En concreto, contactara telefénicamente con su centro
de salud para recibir las indicaciones necesarias. También puede contactar a través de la web
https://coronavirus.comunidad.madrid/ o la App para méviles CORONAMADRID.

Con respecto a la incorporacion al trabajo por parte del personal DEL RCSMM, se aplicara lo
dispuesto en la Resolucidn de la Direccidon General de la Funcion Publica, por la que se aprueban
las instrucciones sobre el procedimiento y las medidas de incorporacidn a los puestos de trabajo
de los empleados publicos de la Comunidad de Madrid con motivo de COVID-19, en la
Resolucién del Director General de Recursos Humanos de la Consejeria de Educacién y Juventud,
de 6 de junio de 2020, por la que se dictan instrucciones y medidas de desarrollo 6 adaptacion a
la incorporacion del personal docente y personal funcionario y laboral de administracion vy
servicios en los centros docentes publicos no universitarios de la Comunidad de Madrid con
motivo de COVID-19.

Definicion de contacto estrecho

Se define como contacto estrecho de casos posibles, probables o confirmados: Cualquier
persona que haya proporcionado cuidados mientras el caso presentaba sintomas: trabajadores
sanitarios que no han utilizado las medidas de proteccion adecuadas, miembros familiares o
personas que tengan otro tipo de contacto fisico similar; Convivientes, familiares y personas que
hayan estado en el mismo lugar que un caso mientras el caso presentaba sintomas a una
distancia menor de 2 metros durante un tiempo de al menos 15 minutos.
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Gestion de casos de COVID-19

No asistirdn al centro aquellos estudiantes, docentes y otros profesionales que tengan sintomas
compatibles con COVID-19, asi como aquellos que se encuentren en aislamiento por diagndstico de
COVID-19, o en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto estrecho con alguna
persona con sintomas o diagnosticada de COVID-19.

La reincorporacion al centro escolar se realizara siguiendo las indicaciones del organismo de
Sanidad responsable del enfermo.

Se hara control de la temperatura corporal antes de acudir al centro educativo, tanto para el
alumnado como para el personal trabajador. Los centros dispondran de termdmetros digitales para
medir la temperatura sin contacto, tanto a alumnos como a personal del centro y a toda persona
gue acceda al mismo.

Dentro del escenario de transmisién comunitaria por el virus SARS-CoV-2 y con el fin de disminuir el
riesgo de contagio en los centros educativos, se indican los sintomas con los que no deben acudir al
centro educativo tanto los alumnos, como los trabajadores del mismo: fiebre o febricula (>37,2),
tos, congestion nasal, dolor de garganta, dificultad respiratoria, dolor toracico, dolor de cabeza,
dolor abdominal, vdmitos, diarrea, dolor muscular, malestar general, lesiones o manchas en la piel,
disminucion del olfato y el gusto, escalofrios. Ante la presencia de estos sintomas, los alumnos y los
profesores no deben acudir al centro.

En caso de que la persona afectada sea trabajadora del centro, se pondra en contacto con su
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales o con el centro de salud, y seguira sus instrucciones. En
caso de presentar sintomas de gravedad o dificultad respiratoria, llamara al 112. El trabajador que
inicie sintomas debe abandonar su puesto de trabajo hasta que su situacién médica sea valorada
por un profesional sanitario.

Cualquier caso confirmado debera permanecer en su domicilio en aislamiento. La Direccién General
de Salud Publica serd la encargada de la identificacion y seguimiento de los contactos segun el
protocolo de vigilancia y control vigente en la Comunidad de Madrid e indicara las medidas
necesarias a tomar en el centro educativo.

La Consejeria de Sanidad valorara, previa consulta con la Consejeria de Educacién y Juventud, las
actuaciones a seguir en caso de brote.
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Coordinador COVID19

El RCSMM cuenta con un miembro del equipo directivo, coordinador en el centro de

las actuaciones relacionadas con COVID-19. El coordinador COVID-19 del centro desempefia las
siguientes funciones (vid. https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/coordinadores-covid-19-
centroseducativos):

Sera el encargado de comunicarse con la Direccidn General de Salud Publica para la
notificacién de casos sospechosos o probables en el centro escolar.

Actuara como interlocutor del centro escolar con la unidad correspondiente de Direccidn
General de Salud Publica que se le asigne.

Fomentarad el correcto uso de las medidas de proteccién como mascarillas, la higiene de
manos y distancias de seguridad, por parte de los alumnos y profesores.

Comunicara periédicamente las medidas que pueden adoptar la comunidad escolar, para
cuidar su salud.

El coordinador COVID-19 ha recibido un curso de formacién especifica en linea coordinado
por la Consejeria de Educacion y Juventud y la Direccién General de Salud Publica.

Para la correcta gestion y coordinacién entre los centros educativos y el Servicio de Epidemiologia
se establecen los siguientes buzones de correo.

Horario laboral (hasta las 15:00 horas)

Servicio de Alertas /Servicio de Epidemiologia
Teléfonos: 91 370 08 01/ 0858 / 0816

Correo electrdnico: s.alertas@salud.madrid.org

Tardes

Jefe de guardia /Epidemidlogo de

Sistema de Alerta Rapida de Salud Publica
Teléfonos: 615043751 /5

Correo electrdnico: alertal @salud.madrid.org
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ANEXO |
CIRCULACION DE PERSONAS EN EL INTERIOR DEL RCSMM
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ENTRADA SALIDA

POR LA
DERECHA
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ESCALERA DE BAJADA

EXCLUSIVAMENTE
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DISTANCIA 6 ESCALONES
ENTRE PERSONAS

ESCALERA DE ATOCHA
EXCLUSIVAMENTE DE BAJADA

A A A4

ESCALERA CENTRAL
SUBIDA Y BAJADA

AALA

ESCALERA SANTA ISABEL
EXCLUSIVAMENTE DE SUBIDA

v
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POR LA DERECHA

AAdAA

ESCALERA DE SUBIDA

EXCLL

CEDA EL PASO ©

ZONA DE TRANSITO = NO PARARSE
cruzar x la derecha

CEDA EL PASD CIRCULE POR LA DERECHA

® 06

MO 5E DETENGA MASCARILLA OBLIGATORIA

iGracias por colaborar!

iCuidamos la salud|
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ESCALERA DE BAJADA

EXCLUSIVAMENTE

A\ A A4

SUBIDA
PROHIBIDA

USO RESTRINGIDO

personal autorizado

Segun instrucciones
del Ministerio de Sanidad

ACCESO PROHIBIDO
CON FIEBRE 2 37.2

lamos nuestra salud

as por colaborar!
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ANEXO Il
SERVICIO DE CAFETERIA

El consumo dentro del local podrd realizarse sentado en mesa, o agrupaciones de mesas,
preferentemente mediante reserva previa. Deberd asegurarse el mantenimiento de la debida
distancia fisica de metro y medio entre las mesas o, en su caso, agrupaciones de mesas. La mesa
0 agrupacién de mesas que se utilicen para este fin, deberan ser acordes al nimero de personas,
permitiendo que se respete la distancia minima de seguridad interpersonal. Estara permitido el
consumo en barra siempre que se garantice una separacién minima de metro y medio entre
clientes o, en su caso, grupos de clientes.

Medidas de higiene y prevencion en la prestacion del servicio en el local

En la prestacién del servicio en la cafeteria deberdn respetarse las siguientes medidas de higiene
y prevencién:

a) Limpieza y desinfeccion del equipamiento, en particular mesas, sillas, asi como cualquier
otra superficie de contacto, entre un cliente y otro. Asimismo, se deberd proceder a la limpiezay
desinfeccion del local al menos una vez al dia de acuerdo con lo previsto en el articulo 6 de la
Orden SND/458/2020, de 30 de mayo, del Ministerio de Sanidad.

b) Se priorizara la utilizacién de mantelerias de un solo uso. En el caso de que esto no fuera
posible, debe evitarse el uso de la misma manteleria o salvamanteles con distintos clientes,
optando por materiales y soluciones que faciliten su cambio entre servicios y su lavado mecanico
en ciclos de lavado entre 60 y 90 grados centigrados.

c) Se deberd poner a disposicion del publico dispensadores de geles hidroalcohélicos o
desinfectantes con actividad virucida autorizados y registrados por el Ministerio de Sanidad, en
todo caso en la entrada de la cafeteria.

d) Se evitara el empleo de cartas de uso comun, optando por el uso de dispositivos electrdnicos
propios, pizarras, carteles u otros medios similares.

e) Los elementos auxiliares del servicio, como la vajilla, cristaleria, cuberteria o manteleria, entre
otros, se almacenaran en recintos cerrados vy, si esto no fuera posible, lejos de zonas de paso de
clientes y trabajadores.

f) Se eliminaran productos de autoservicio como servilleteros, palilleros, vinagreras, aceiteras, y
otros utensilios similares, priorizando monodosis desechables o su servicio en otros formatos
bajo peticion del cliente.

g) Se establecera en el local un itinerario para evitar aglomeraciones en determinadas zonas y
prevenir el contacto entre clientes.

h) El personal trabajador que realice el servicio en mesa y barra deberd garantizar la distancia
de seguridad con el cliente y aplicar los procedimientos de higiene y prevencién necesarios para
evitar el riesgo de contagio. Se garantizard una distancia minima de metro y medio entre clientes.
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i) Se lavara toda la vajilla, cuberteria y cristaleria en el lavavajillas, con el programa de
maxima temperatura, incluida la que no se haya usado, pero haya podido estar en contacto
con las manos de los usuarios.

i) Se fomentard el pago con tarjeta u otros medios que no supongan contacto fisico entre
dispositivos (tecnologia contactless), evitando, en la medida de lo posible, el uso de dinero en
efectivo. En caso de que no sea posible, se pedird al cliente que deposite el dinero en efectivo
en un lugar destinado a tal efecto. Se limpiara y desinfectara el datafono tras cada uso, asi como
el TPV si el empleado que lo utiliza no es siempre el mismo.

k) En la prestacién del servicio, los usuarios deberan esperar a ser acomodados por el personal
de la cafeteria, advirtiendo de ello mediante carteleria.

I) A la salida de la cafeteria se instalard una papelera con tapa de accionamiento no manual,
dotada con una bolsa de basura.

Para las labores de limpieza y desinfeccion de la cocina, se indica lo siguiente:

e Las tareas de limpieza y desinfeccidn se realizardn con los productos habituales y siguiendo los
procedimientos establecidos para estas tareas.

e Para quitar el polvo de las superficies o eliminar restos de materiales pulverulentos se
deberd emplear un trapo humedo.

e Se deberd reforzar la desinfeccion de las superficies u objetos que puedan ser manipuladas
por varias personas: pomos, manillas, interruptores, superficies, etc.

e Se podran emplear los productos de limpieza y desinfectantes habituales. Para la
desinfeccion de las superficies y objetos, que puedan ser manipuladas por muchas personas, se
podra utilizar lejia a una dilucidon 1:50 (2 partes de lejia y 98 partes de agua), preparado el mismo
dia que se va a utilizar o alcohol al 70% segun proceda.

e Tras cada limpieza, los materiales empleados y los equipos de protecciéon desechables deben
quitarse y desecharse tras su uso (mascarillas y guantes) y los equipos no desechables se
dejaran en una bolsa cerrada e identificable para su posterior lavado y desinfeccion (gafas o
similar). Acto seguido, se procedera al lavado de manos.

De todas las medidas organizativas y de limpieza, tanto de la cafeteria como de la cocina, la
responsabilidad recae en la empresa adjudicataria de dicho servicio.
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ANEXO 11l
BUENAS PRACTICAS

BUENAS PRACTICAS EN LA PREVENCION FRENTE
AL NUEVO CORONAVIRUS (COVID-19)

SIGUE ESTAS RECOMENDACIONES

Mantener una distancia de
en torno a 2 metros con
otras personas

2 metros

Procura no tocarte los ojos,
la nariz ni la boca

Lavate las manos frecuentemente
con agua y jabon

Al toser o estornudar, cliibrete la boca
y la nariz con el codo flexionado
o con un pafuelo desechable

Si notas sintomas de fiebre,
tos o sensacion de falta de
aire, contacta

telefébnicamente con el 112

REDUCE EL RIESGO DE CONTAGIO
& op

FREMAP F

Meduitua Colsbovadions con 2

Seguridod Socistn 61 Si quieres mas informacion https://www.mscbs.gob.es/ E__,..

37



Direccién General de Universidades
PUPEPER v Ensefianzas Artisticas Superiores

kel CONSEIERIA DE EDUCACION,
UNIVERSIDADES, CIENCIA Y PORTAVOCIA

Comunidad de Madrid

g RCSMM

* * k
REAL CONSERVATORIO
SUPERIOR DE MUSICA DE MADRID

CORONAVIRUS

iSI TOSES O ESTORNUDAS!
s

f?{ [ Utiliza pafiuelos desechables.
Cubre tu boca y la nariz con el pafivelo desechable al estornudar o toser y
| posteriormente deséchalo. Evita tocar tus ojos |, la nariz y la boca.

& [Cumdo no dispongas de un pafiuelo, tapa la nariz y la boca con el dngulo

interno del codo cuando vayas a toser o estormnudar,

Higieniza tus manos: lava tus manos con agua y jabdn o utiliza una solucidn

0 Fg‘ [hidroalcoholica. J

GRACIAS POR COLABORAR. PREVENIR EL CONTAGIO ES LA MEJOR MEDIDA

e Snew
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ANEXO IV
HIGIENE DE MANOS

¢Como desinfectarse las manos?
CON UN GEL A BASE DE 60%-95% ALCOHOL

¢Como lavarse las manos?
CON AGUA Y JABON

Dugosiie #n la paima e la mans usa dosks de prosucts s ket para
cubeisadan lae upaicies

Froticss [as palmas d las s m::_f'_"-"_::“"m
andri sl [ R AP ——
=
: ’ /&
| —
Frénasm ul dores da fos dedon S Frotess com wn movimienss 8 remcisn

h epussa, agamingess los dedes

Tener las manos

Frofese las paimas do lss mancs
eaire g, con |os dedos entrelazndos

(2%

— L~ N J
it la pusta da ies desion de b
M dsrecha comies I pais o ln
mmnc puerds. hackeea un

mawimianic 85 retacian § Weavs
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limpias reduce la
propagacion de

enfermedades

como COVID-19

20-30 sec

Una vef secas, £U8 MAanos $o0 seguras

Sus manes 50N SeQUIAs

Condcelo. Prepdrate. Actia.

WA D0, ang fCaranaviru s
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Después de tosero

Antes de tocarte la cara
estornudar

Antes de preparar y

Antes y después de
comer alimentos

cambiar panales

&

Después de tirar la
basura

Después de tocar las
manijas de las puertas

40
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Después de ir al bao

Antesy después de
visitar o atendera
alguien enfermo

Después de estar en
lugares piblicos
concurridos

Condcelo. Preparate. Actua.
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ANEXO V

COLOCACION Y RETIRADA DE MASCARILLAS

&

MASCARILLAS QUIRURGICAS FREMAP

PRODUCTO SANITARIO UNE-EN 14683 amasames

Reducen la emision de agentes
infecciosos desde la nanz y la boca de un y
portador asintomético o de un paciente -
con sintomas clinicos

Proteccion de dentro hacla fuera

COLOCACION

LLkvate Lis mancs antes de colocans s mascanila quirirgica
2. Sigos Las ecomendaciones del fabricante.

La parte coloreada En caso de mascarflas con condones
debe mantensrse Y PO CON GOMAL asegirar ko
COMO Cara exdama Covdones por detrds de la cabeza,
una a ka altura de la nuca y otra en
7 L mitad podtedion de b cabeza

AlGstate la mascarils
Quirdegica lo mis pegado a la
cara, cubiendo nanz y boca

RECUERDA

Desacharia tras su w50 an ol
contmnedor adecuado ¢

. (’-
r B
La retirada s efectiin descde las dntas o las gomas,
ManCa se tocard b parte exterma de la mascasila --‘..
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MASCARILLAS AUTOFILTRANTES

EN 149:2001 i
EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL

Evitan la inhalacion de aerosoles que pueden
contener agentes biolégicos peligrosos

Proteccion de fuera hacia dentro / 3

COLOCACION Y AJUSTE

1 | Antes de ponerte una mascarilla, desinfecta correctamente tus manos y recuerda que la cara
debe estar limpla, seca y libre de vello faclal en la zona de contacto.
Sujeta la mascarilla con las dntas colgando hacia abajo.

2 | Sujeta la mascarilla con un mano. Colocéndola por debajo de la barbilla y sobre la nariz

3 | Sujetala mascarilla con una mano y con |a otra, coloca las bandas de ajuste

4 | Coloca la banda superior a 1a altura de la coronilla y 1z Inferior a |a alwra de |a nuca

Si existe, presiona el clip de ajuste con las dos manos hasta gue se adapte blen al puente nasal

fiealiza la comprobacidn de ajuste-estanqueldad cubriendo la mascarilla con las manos y
6 | exhalando. Si detectas fugas de aire entre la cara y la mascarllla reajistala.
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MASCARILLAS AUTOFILTRANTES FRE?WAP
EN 149:2001 e

EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL

Evitan la inhalacion de aerosoles que pueden
contener agentes biolégicos peligrosos

Proteccion de fuera hacia dentro / g

RETIRADA

i{NO TOQUES
LA PIEZA FACIAL!

En primer lugar quita Ia tira inferior situada en la nuca

Pasa la primera tira (inferior) por delante de la cara

Quita la segunda tira colocada en la coronilla

BIWIN|(-=

Pasar |a segunda tira por delante de la cara. No hay que tocar |a pieza facial en ningun
momento y se desecha como residuo contaminado

Realiza una correcta higiene de manos
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ANEXO VI
RETIRADA DE GUANTES

BUENAS PRACTICAS EN LA PREVENCION FRENTE
AL NUEVO CORONAVIRUS (COVID-19)

£ Como quitarse los guantes de forma
segura?

Agarra el guante de la zona da Desliza hacia adelante, para que &l
la mufaca, tocando dnicameante al extarior axtarior del guanta no oque tu piel
del mismo

Déblake v sujétalo en la mano que Introduce &l dedo indice de la mano

aln lleva el guante limpia por dentro del guante,
tecando solo la parte interma

Desliza hacia adelante envolviendo a su Una vez finalizado, depositalos en
waz el primer guante con cuidado de no @l contenedor indicado para ello y
tocar la parte exterior con tu mano lava correctamente tus manos
limpia

! Si quieres mas informacion:
FFEHAF https.//prevencion fremap.es/Parallax/coronavirnus/indesx. htm

et
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ANEXO VII
RECOMENDACIONES DEL DEPARTAMENTO DE VIENTO-MADERA

Las siguientes recomendaciones que enumeramos a continuacion han sido valoradas en el
presente departamento, dadas las especiales caracteristicas de las especialidades en él impartidas.
Todos los estudios realizados por organismos reconocidos, coinciden en el especial cuidado en las
normas referentes al riesgo de contagio por COVID-19, que deben cumplirse en los instrumentos de
viento y en el canto. Las recomendaciones que este informe incluye, no eximen del cumplimiento
de cualquier otra norma que riesgos laborales u otro organismo competente establezcan como de
obligado cumplimiento. Solo tratamos de facilitar a la direccion del centro una lista de necesidades
indispensables e ineludibles, para tratar de hacer el trabajo presencial de todo el profesorado y
alumnado de nuestro departamento lo mds seguro posible.

La particularidad de los instrumentos y asignaturas que se incluyen en nuestro
departamento, hacen que las medidas y materiales que se piden para su imparticion sean muy
rigurosas. Entendemos que en otros departamentos no sean necesarias algunas de las medidas o
de los materiales aqui requeridos, pero todo lo expuesto es imprescindible para nuestra seguridad
laboral.

Queremos aprovechar también, para animar a la direccion del centro a luchar por la
semipresencialidad en nuestra docencia. En caso de que la situacidon sanitaria no se normalice
totalmente, la Unica forma que vemos de reducir el riesgo laboral en nuestro centro seria la
ensefanza semipresencial, en aquellas asignaturas en las que sea posible hacerla.

En nuestro Departamento es posible y recomendable hacerlo. Asignaturas como
Instrumento principal, Repertorio Orquestal o Instrumento Afin pueden aprovechar las virtudes de
este tipo de ensefianza. En nuestro caso, encontrando el equilibrio adecuado entre clases
presenciales y telematicas, se puede reducir mucho el riesgo de contagio por tiempo de exposicién.
Ademas, existen partes tedricas de asignaturas como Fundamentos Organolégicos y Taller de
canas, Repertorio Orquestal etc. que pueden impartirse online sin problema. Estamos a su
disposicidn para ayudar en todo lo que requiera dicha implantacidn.

Una vez estudiados los medios de propagacion y contagio del COVID-19, consideramos que
debe cumplirse el siguiente protocolo muy estrictamente.

1.-PROTECCION PARA EL PROFESORADO Y ALUMNADO DEL CENTRO
Hemos visto los precios del material requerido y es de bajo coste, perfectamente asumible por
nuestro centro.

1. Todos los profesores del departamento de viento madera dispondran de mascarillas FPP2 o de
mayor proteccion (las quirdrgicas no son aconsejables en nuestro caso), guantes de latex y gel
hidroalcohdlico, para la imparticiéon de sus clases. Se indicara al profesorado dénde y cémo
obtener dicho material y el procedimiento de reposicidon del mismo.

2. La distancia minima entre personas en las clases en donde se toquen instrumentos de viento
serd de metro y medio, aunque recomendamos 2 metros siempre que sea posible. Esto obliga a
la necesidad de aulas amplias para las asignaturas de Repertorio Orquestal, Taller de Cafias e
Instrumento principal y Afin. En caso de imposibilidad se recomienda aumentar el numero de
grupos en asignaturas colectivas, reduciendo el nimero de alumnos en cada uno de ellos.

3. Todos los instrumentos, maquinas, utensilios para las cafias, bocales o boquillas y las cafias que
se usen en las clases deberan poder ser desinfectadas en las propias aulas.
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4. Se deberd reducir la posible carga viral de las aulas con la ventilacién y desinfeccién adecuadas.

5. Cada Seminario establecerd un protocolo de utilizacion de los instrumentos del centro,
adaptandolo a las posibilidades reales en las asignaturas de Instrumento auxiliar de la familia y
grupos especificos.

6. En caso de que fuera posible encontrar en el mercado pantallas protectoras especificas para
algun instrumento en concreto, deberan ser aportadas por el centro.

2.- INSTRUMENTO PRINCIPAL

Posibilidad de semipresencialidad para algunas clases de estudios, repertorio de instrumento solo o
a consideracién de profesor y alumnos. Material necesario en las aulas para el desarrollo de las
clases de viento madera:

1. Mascarillas FPP2, guantes de latex y gel hidroalcohdlico.

Pantallas de proteccidn y separacién entre profesor y alumnos.

3. Para la desinfeccién de los instrumentos:

a. Clorhexidina acuosa con un minimo del 2% de concentracidn en spray, para el interior y
exterior de los instrumentos.
b. Limpiadores individualizados para cada profesor.

4. Alcohol al 70% en spray o aerosol para desinfectar muebles y utensilios del aula. También para
tratar de rebajar la carga viral en la misma.

5. Alcohol al 70% liquido para la desinfeccion de las maquinas, utensilios de Taller de Cafias, los
bocales y cafas utilizados en las clases de instrumento auxiliar de la familia e instrumento
principal.

6. Limpia pipas para la desinfeccién de canas y bocales de los instrumentos del centro y de los
profesores.

7. Toallitas desinfectantes de clorhexidina para desinfectar manos, mdviles, ordenadores,
boligrafos... Todo el material que se pueda utilizar en clase.

8. Papel de limpieza desechable.

g

Protocolo de actuacién en clase:
Cada Seminario podra establecer un protocolo especifico segun las necesidades especificas de la
asignatura que imparta. Como norma general se seguira el siguiente procedimiento:

1. Limpieza-desinfeccién y ventilaciéon correcta del aula antes del comienzo de la docencia
presencial (especialmente pensando en profesores y alumnos del turno de tarde). Ventilacion
durante 10 minutos entre clase y clase.

2. Utilizacién de la mampara protectora, mascarilla FPP2, guantes y correcta separacion entre
profesor y alumnos. (1,5 metros minimo, aconsejable 2 metros en caso de viento madera flauta-
flautin)

3. Desinfeccion, con los productos antes citados, de los instrumentos y accesorios que se vayan a
utilizar en la clase.

4. Desinfeccién de la mesa, atril y todo lo utilizado por cada alumno, antes de entrar el siguiente.

No hacer coincidir a mas alumnos de los implicados en la clase.

6. Los instrumentos del centro se utilizaran por tiempo establecido entre el profesor y el alumno
de forma aprobada por el seminario.

v
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3.- REPERTORIO ORQUESTAL
Posibilidad de semipresencialidad para parte tedrica.

1. Se dispondra de mesas y espacio suficiente para cumplir la distancia de seguridad exigida por la
ley.

2. Sies posible, ademas de la mampara entre el profesor y los alumnos, se dispondra de mampara
de separaciéon entre alumnos.

3. Si se observa que no se pueden cumplir las normas de seguridad, se puede ampliar el nimero
de grupos para reducir el nUmero de alumnos por cada uno.

4. Elusuario desinfectara todo lo utilizado en el aula adecuadamente.

5. Se dispondrd del material enumerado al principio del escrito, para que la correcta seguridad en
el trascurso de las clases sea posible.

4.- FUNDAMENTOS ORGANOLOGICOS Y TALLER DE CANAS EN OBOE Y FAGOT

1. Posibilidad de semipresencialidad para parte tedrica.

2. Cabe la posibilidad de hacer la parte tedrica de la asignatura de manera no presencial,
telematica.

3. En caso de que la parte tedrica se tenga que hacer presencial, utilizaciéon de un aula de tedricas
con pantalla y ordenador, a no ser que se instalen en el aula 36 y 35.

4. Se dispondra de mesas y espacio suficientes para cumplir la distancia de seguridad exigida por
la ley. Si es posible, ademads de la mampara entre el profesor y los alumnos, se dispondra de
mampara de separacion entre alumnos.

5. Si se observa que no se pueden cumplir las normas de seguridad, se puede ampliar el nimero
de grupos para reducir el nUmero de alumnos por cada uno.

6. El usuario desinfectara adecuadamente todo el material de utensilios, maquinas y cafas
utilizados en su clase.

7. Se dispondra del material enumerado al principio del escrito, para que la correcta seguridad en
el trascurso de las clases sea posible.

5.- MEDIDAS DE SEGURIDAD PARA ADOPTAR EN LA ASIGNATURA DE GRUPOS ESPECIFICOS

FLAUTA-OBOES Y FAGOTES-CLARINETES-SAXOFONES.

1. Sera necesario garantizar una distancia minima de dos metros entre los integrantes del grupo.
Esto es posible gracias a que contamos con aulas y auditorios del RCSMM, que posee unas
grandes dimensiones.

2. Seria aconsejable el uso de pantallas entre las personas que integran el grupo, para garantizar el
aislamiento entre ellas a la hora de tocar.

3. Todos los instrumentos auxiliares que aporta el centro para los grupos, deberdn ser utilizados
siempre por las mismas personas cada trimestre. La limpieza y mantenimiento de los
instrumentos debera realizarlo el alumnado que utilice los instrumentos.

4. Asimismo, sera necesario proveer al profesor del material de proteccion como mascarilla FFP2 y
gel hidroalcohélico.

6.- INSTRUMENTO AFiN DE LA FAMILIA EN TODO EL DEPARTAMENTO DE VIENTO MADERA

Posibilidad de semipresencialidad si los alumnos disponen de instrumento propio o en préstamo. La
Unica forma viable de poder realizar estas asignaturas en el RCSM de Madrid para el presente curso
2020/21 (Flautin, Flauta en sol, Corno Inglés, Requinto, Clarinete Bajo y Contrafagot) pasa por que

47



Direccion General de Universidades

PEPEREI v Ensefianzas Artisticas Superiores : 7
lalel® CONSEJERIA DE EDUCACION * K ok K RCS I\/I l\/l
UNIVERSIDADES, CIENCIA Y PORTAVOCIA * *k k
REAL CONSERVATORIO

Comunidad de Madrid SUPERIOR DE MUSICA DE MADRID

cada alumno disponga de un instrumento en uso exclusivo y no compartido. Este hecho nos lleva a
dos escenarios reales que son:

1. Alumnos que disponen de dichos instrumentos.
2. Alumnos que solo tienen acceso a estudiar en los que este centro pone a su disposicién para
gue puedan realizar estas asignaturas.

Aquellos alumnos que dispongan de instrumento afin propio, desarrollaran su actividad lectiva
normal cumpliendo las normas sanitarias establecidas.

Para los demas y en las actuales circunstancias de riesgo de contagio de COVID-19, estas
asignaturas deben de tomar medidas especificas para el préstamo de los instrumentos del centro a
los alumnos. Este hecho obliga a impartir el tiempo lectivo a cada alumno de forma diferente a la
habitual. Los alumnos que tengan los instrumentos en préstamo del conservatorio, agruparan sus
horas lectivas semanales durante el tiempo que tengan acceso a dichos instrumentos. De ese modo
se optimizara sus horas de dedicacion al instrumento y el horario lectivo de dedicacién del profesor
al mismo.

Para asegurar la correcta desinfeccion del instrumento entre el uso por parte de un alumno y
otro, debemos exponer la madera o composite de los instrumentos a un desinfectante y dejar que
actue durante un tiempo de entre 3 y 5 dias.

Las particularidades de cada instrumento afin hacen que algunos de ellos sean mas asequibles
para los alumnos, mientras el acceso a otros solo es posible si el centro los ofrece.

Por este motivo, este departamento considera importante que se atienda la necesidad de cada
seminario que conforma este departamento segln sus necesidades.

Consideramos que el alquiler con opcién a compra, o la compra de los instrumentos
indicados y de nivel medio es la Unica opcidn real de poder llevar a cabo dichas asignaturas con las
garantias sanitarias suficientes. Teniendo en cuenta que la compra significa inversion en material
para el centro, instamos a utilizar este sistema siempre que sea posible.
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VIIl. SERVICIO DE BIBLIOTECA

Pide cita un dia lectivo antes para consulta, préstamos y devoluciones en biblioteca@rcsmm.eu

Hay aforo restringido. Por favor, respétalo.

Madximo de dos horas de consulta en la sala.

Respeta las indicaciones de circulacién en las salas.

Usa tus propios materiales (bolis, papel, etc.). Evita el contacto.

Pregunta al personal de sala si tienes que consultar el catdlogo de fichas o el ordenador del

archivo. Ellos lo haran por ti.

7. Limpia tu puesto de consulta antes de sentarte. Te proporcionaremos limpiador y toallas de
celulosa.

8. Usa guantes para consultar material antiguo.

9. Deja los libros y partituras consultadas en las cajas habilitadas. Nosotros nos encargaremos de
ellos.

10. Limpia tu taquilla cuando salgas de la Biblioteca. Te proporcionaremos limpiador y toallas de

celulosa.

SR
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ANEXO IX
REFERENCIAS LEGALES, INSTRUCCIONES Y RECOMENDACIONES

Orden SND/386/2020, de 3 de mayo, por la que se flexibilizan determinadas restricciones sociales y
se determinan las condiciones de desarrollo de la actividad de comercio minorista y de prestacion
de servicios, asi como de las actividades de hosteleria y restauracidn en los territorios menos
afectados por la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

Orden SND/399/2020, de 9 de mayo, para la flexibilizacion de determinadas restricciones de
ambito nacional, establecidas tras la declaracion del estado de alarma en aplicacién de la fase 1 del
Plan para la transicidn hacia una nueva normalidad.

Orden SND/414/2020, de 16 de mayo, para la flexibilizaciéon de determinadas restricciones de
ambito nacional establecidas tras la declaracién del estado de alarma en aplicacién de la fase 2 del
Plan para la transicién hacia una nueva normalidad.

Resolucién conjunta de las Viceconsejerias de Politica Educativa y de Organizacion Educativa por la
gue se dictan instrucciones para la puesta en marcha, en los centros docentes, de las actividades
permitidas en las Fases 0y |, del Plan de transicién derivado de la situacién de crisis sanitaria
ocasionada por coronavirus (COVID-19) durante el curso 2019-2020.

Orden SND/271/2020, de 19 de marzo, por la que se establecen instrucciones sobre gestion de
residuos en la situacién de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

Protocolo de actuacion ante la presencia de un caso (posible, probable o confirmado) de COVID-19
en un centro de trabajo dependiente de la Comunidad de Madrid.

Orden SND/422/2020, de 19 de mayo, por la que se regulan las condiciones para el uso obligatorio
de mascarilla durante la situacidén de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

Resolucién de la Direccién General de la Funcidn Publica, por la que se aprueban las instrucciones
sobre el procedimiento y las medidas de incorporacién a los puestos de trabajo de los empleados
publicos de la Comunidad de Madrid con motivo de COVID-19.

Orden 523/2020, de 23 de mayo, de la Consejeria de Sanidad, por la que se adoptan pautas a
cumplir y recomendaciones en materia de salud publica de interés general como consecuencia del
avance de la Comunidad de Madrid a la fase 1 del Plan para la transicion hacia una nueva
normalidad.

Resolucién del Director General de Recursos Humanos de la Consejeria de Educacion y Juventud, de
6 de junio de 2020, por la que se dictan instrucciones y medidas de desarrollo y adaptacién a la
incorporacion del personal docente y personal funcionario y laboral de administracion y servicios
en los centros docentes publicos no universitarios de la Comunidad de Madrid con motivo de
COVID-19.
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Resolucién de la Viceconsejeria de Ciencia, Universidades e Innovacién, por la que se dictan
instrucciones en relacién a la reanudacién de la actividad presencial en los Centros de Ensefianzas
Artisticas Superiores de la Comunidad de Madrid, complementarias de la instruccién de 6 de mayo
de 2020, de la Direccién General de Universidades y Ensefianzas Artisticas Superiores relativa al
desarrollo del tercer trimestre y final de curso 2019- 2020 en dichos Centros.

Real Decreto-ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas urgentes de prevencion, contencion y
coordinacion para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

Orden 668/2020, de 19 de junio, de la Consejeria de Sanidad por la que se establecen medidas
preventivas para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19 una vez finalizada la
prérroga del Estado de Alarma Establecida por el Real Decreto 555/2020, de 5 de junio.

Medidas de prevencidn, higiene y promocion de la salud frente al Covi-19 para centros educativos
en el curso 2020-2021 (Borrador).

Texto consolidado de las Instrucciones y medidas de desarrollo y adaptacién a la incorporacién del
personal docente y personal funcionario y laboral de administracidn y servicios en los centros
docentes publicos no universitarios de la Comunidad de Madrid con motivo de COVID-19. Fecha de
publicacién: 10 de julio de 2020.

Instrucciones curso 2020-2021 de la Dir. Gral. Universidades y Ensefianzas Artisticas Superiores por
las que se dictan Instrucciones sobre medidas organizativas y de prevencién, higiene y promocion
de la salud frente al COVID-19 para los Centros Superiores de Ensefianzas Artisticas de la
Comunidad de Madrid en el Curso 2020-21. 20 julio 2020.

Resolucién conjunta de las Viceconsejerias de Politica Educativa y de Organizacién Educativa por la
gue se dictan instrucciones sobre medidas organizativas y de prevencién, higiene y promocion de la
salud frente a Covid-19 para centros educativos en el curso 2020-2021. Consejeria de Educacién y
Juventud, 20 julio 2020.

Instrucciones y medidas a implementar en el curso 2020/2021 para el personal docente y personal
funcionario y laboral de administracion y servicios en los centros docentes publicos no
universitarios de la Comunidad de Madrid con motivo de la Covid-19.

Direccién General de RRHH, 20 agosto 2020.

Guia de actuacién ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos. Ministerio de
Sanidad, 27 agosto 2020.

Resolucién conjunta de las Viceconsejerias de Politica Educativa y de Organizacién Educativa por la
gue se modifican las instrucciones de 9 de julio de 2020 sobre medidas organizativas y de
prevencion, higiene y promocién de la salud frente a Covid-19 para centros educativos en el curso
2020-2021. Consejeria de Educacion y Juventud, 28 agosto 2020.
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Instrucciones y medidas a implementar en el curso 2020/2021 para el personal docente y personal
funcionario y laboral de administracidn y servicios en los centros docentes publicos no
universitarios de la Comunidad de Madrid con motivo de la Covid-19.

Direccién General de RRHH, 7 septiembre 2020.

Guia de actuacién ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos. Ministerio de
Sanidad, 7 septiembre 2020.

ORDEN 1177/2020, de 18 de septiembre, de la Consejeria de Sanidad, por la que se modifica la
Orden 668/2020, de 19 de junio, por la que se establecen medidas preventivas para hacer frente a
la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19 una vez finalizada la prérroga del estado de alarma
establecida por el Real Decreto 555/2020, de 5 de junio, como consecuencia de la evoluciéon
epidemioldgica.

Protocolo de actuacion ante la aparicién de casos de COVID-19 en Centro Educativos de la
Comunidad de Madrid. Direccién General de Salud Publica. 2 octubre 2020.

Instrucciones de la Viceconsejeria de Organizacién Educativa de la Comunidad de Madrid para la
correcta ventilacion de los centros educativos. 3 noviembre 2020.

Impacto de los sistemas de ventilacién en la transmisidn del SARS-CoV-2. Recomendaciones
generales para los edificios de uso publico. Versidn 12: 29 de octubre de 2020. Viceconsejeria de
Salud Publica y Plan Covid-19 de la Consejeria de Sanidad.

Resolucién Conjunta de las Viceconsejerias de Politica Educativa y de Organizacién Educativa por la
gue se dictan Instrucciones sobre medidas organizativas y de prevencién, higiene y promocion de la
salud frente a COVID-19 para centro educativos en el curso 2021-2022, de 23 de junio de 2021.
https://moodle.rcsmm.eu/doc/ResolCurso2021 2022COVID.pdf
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ANEXO X
ESTUDIOS

Estimacion del Riesgo de Infeccion por Coronavirus en el ambito de la Musica
Actualizacién del 6 de mayo de 2020
http://portal.aeioumusica.com/pdf/noticias/250.pdf

GUIA DE BUENAS PRACTICAS PARA EL REINICIO DE LA ACTIVIDAD ESCENICA Y MUSICAL EN ESPANA
Medidas y recomendaciones ante la crisis sanitaria de la Covid-19
https://www.culturaydeporte.gob.es/dam/jcr:2abdb966-e394-457c-ba70-9ccOcad9f8ad/guia-
buenas-practicas-reinicio-actividad-aaee-musica.pdf

COVID-19 and Instrument Cleaning
https://www.namm.org/sites/www.namm.org/files public/resources/COVID-
19%20Instrument%20Cleaning%20Guidelines.pdf

High SARS-CoV-2 Attack Rate Following Exposure at a Choir Practice — Skagit County, Washington,
March 2020
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm6919e6.htm

Mascarillas para los musicos y para los instrumentos en el primer pasacalle de una banda de musica
https://www.niusdiario.es/cultura/espectaculos/mascarillas-musicos-instrumentos-primer-
pasacalles-banda-musica-potries-valencia 18 2967570176.html

"Ventilacidn en espacios docentes no universitarios”. Conferencia de Teresa Cuerdo-Vilches,
Doctora Arquitecta del Instituto de Ciencias de la Construccién Eduardo Torroja.
Video: https://mediateca.educa.madrid.org/video/3tdxj8imb88cvipr?jwsource=cl
Presentacion:
https://innovamooc.educa.madrid.org/pluginfile.php/8127/mod resource/content/3/Ventil

aci%C3%B3n CAM.pdf

“Guia para ventilacion en aulas Instituto de Diagndstico Ambiental y Estudios del Agua, IDAEA-CSIC
Mesura”. Maria Cruz Minguilldn, Xavier Querol, José Manuel Felisi y Tomas Garrido:
https://www.ciencia.gob.es/stfls/MICINN/Ministerio/FICHEROS/guia_para ventilacion en aulas c

sic.pdf

Charla con los autores
Ventilacion de aulas en tiempo de COVID, FAPA RIVAS
https://www.youtube.com/watch?v=2qJOKzTnWzw
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